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Unternehmensphilosophie

Dafiir stehen wir mit unserem Namen

Das moderne Leben stellt immer grolere
Anforderungen an jeden Einzelnen von uns,
deshalb sollten wir Alles daran setzen, unsere
Gesundheit so lange wie moglich zu erhalten.
Viele Menschen leiden an Schlafstérungen
und fithlen sich morgens eher ,,schlapp”

und nicht ausgeruht. Erholsamer Schlaf und
eine gesunde Erndhrung sind dabei eine
Grundvoraussetzung.

Man sagt nicht umsonst:
»Guter Schlaf ist die beste Medizin.“

Auch falsche Erndhrung bietet die Grundlage
fiir eine hdufige Krankheitsanfalligkeit.

Ein gesunder und erholsamer Schlaf,
ausreichende Bewegung, sowie richtige
Erndhrung sind der Schliissel fiir ein
gesundes Leben. Genau das haben wir uns
zur Aufgabe gemacht.

Unternehmensgriinder Paul Neumann und
seine Frau Irene Neumann leiten mit ihren
Kindern gemeinsam das Unternehmen

»Star Naturwollprodukte und mehr...° . K”
mit Hauptsitz in Schwibisch Gmiind-Bargau.

Seite 2 | www.starmedico.lv

Corporate Philosophy

This is what our name stands for

Modern life presents us with extraordinary
challenges. Maintaining a healthy lifestyle
allows us to face those challenges head on.
In order to achieve optimal health we need
to sleep well, get adequate exercise, and eat a
healthy diet. Many people are afflicted with
sleep disturbances and feel exhausted in the
morning. Lack of sleep can adversely effect
us both physically and emotionally.

It is not in vain that people say:
»Bed, or rest, is the best medicine.”

Eating the wrong foods can result in frequent
illnesses or reduced energy. Lack of adequate
exercise can lead to obesity, reduced stamina
and disease. Sleep, exercise and diet, the
three essential components of a healthy
lifestyle, are the speciality of our company

Company founder Mr. Paul Neumann and
his wife Mrs. Irene Neumann operate

their business with their children

»Star Naturwollprodukte und mehr...°e. K.
headquarters in Schwibisch Gmiind-Bargau.

®dunocodus npepnpuATUA

Mb! pygaemcs ‘3a 9TO HAIIMM UMeHEM

»COBpeMeHHas KU3Hb IPebABIACT K HAM
Bce bonee BbicoKue TpeboBaumsA. [losaTomy
MBI JO/DKHBI TIPUJIOKUTD BCE YCUIUA, YTOOBI
0CTAaBATHCA KaK MOXHO JIO/IbIIIE 3[[0POBBIM.
OCHOBHbIM yC/IOBYEM IIPY 9TOM ABJIACTCA
XOPOIINIT CIIOKOVHBIN COH U TIPABUIbHOE
nuTaHme.

He cnyuyaiino rosopsr:
,»XOpoumit COH - 3TO ydllee TeKapCTBO.

IIpy aTOM KaXK/Iblii TPETUIl CTPajjaeT OT
HAPYIIEHNIT CHA U YYBCTBYeT ce6s yTpoM
“pasOuUTHIM” M He OTLOXHYBLINM. A TaKxKe
HenpaBUIbHOE NUTAHNUE Jle/IaeT Halll
OpraHNM3M BOCIIPMMMYMBBIM K 60T€3HAM.
A MMeHHO- OCylLIeCTBJIEHNE 3TOJ 3aaun
MBI CTaBUM Iepes COOOIL.

310POBBIIT U CIIOKONHBIN COH, aJleKBaTHbIE
YIpa)KHEHM a TaK JKe PpaBUIbHOE MUTAHUE
SIBJISIIOTCSL 3a7I0TOM 3[[0pPOBOTO 06pasa
SKUSHU.

Ocnosarenp npegnpusaTus Ilaynp Hoitmann
C >XeHol1 VIpaHe u eTbM1, PyKOBOJAT
npeanpuATHeM ,Star Naturwollprodukte
und mehr...°e.K.“ [raBubIit oduc Gupmbr
Haxoputcs B Schwibisch Gmiind-Bargau.




Seit dem Jahr 2000 schitzen
wir als Unternehmen das
Vertrauen, das uns und
unseren Produkten
entgegengebracht wird.

Deutschlandweit sind
mittlerweile hunderte
Mitarbeiter in mehreren
Niederlassungen fiir uns
tatig.

Desweiteren finden Sie
uns auch in Osterreich,
Italien, Belgien, Polen, der
Tschechischen Republik,
Griechenland, Ukraine,
Russland, Israel und in
weiteren internationalen
Landern.

Since 2000 we as a company
appreciate the trust that

is placed in us and our
products.

We currently employ several
hundred workers in our
subsidiaries in Germany.

We also have subsidiaries

in Austria, Italy, Belgium,
Poland, the Czech Republic,
Greece, Ukraine, Russia,
Israel and other international
locations.

B xommannu ¢ 2000 ropa.
MBI IleHUM JJoBepye HalluX
KJIMEHTOB, JOBEPSAIOUINX HaM
7 HaIlel IpOgyKIUIL.

B Hacrosamee Bpemsa
HEeCKOJIbKO COTEH TOPTOBBIX
IpeficTaBuUTeNeil GUPMbI
3aHATHI B QuIManax
Tepmannn, a Takxe B
¢dbunnanax gpyrux cTpas.

Haum ¢unnansl HaXORATCA B
AscTpun, Mranuu, benbrun,
Ionpme, Yexun, Ipenun,
Yxpaune, Poccun,

Vspaune u pyrux cTpaHax.




star-medico’ star-medico’ star-medico’

Royal-Deluxe Massagebett Royal-Deluxe Massage Bed KoporeBckas moKcyc-MaccaXkKHas
(Hohe: 29 cm) (Hight: 29 cm) KPOBAaTD (sbicora: 29 cm)
mit Oszillation und Shiatsu Massagesystem with oscillation and Shiatsu massage system

C KOZeOaHMAMY 1 C MACCOKEM CUCTEMBI LITMAITY

In unserem star-medico® Royal-Deluxe Massagebett haben wir durch die Kombination der Oszillationstherapie und der Shiatsu-Massage ein einzigartiges
Wellness-System geschaffen. Shiatsu-Massage, die urspriinglich aus Japan stammt, férdert die Entspannung, das Wohlfithlen und die Regeneration des Organismus.
Bei der Shiatsu-Massage werden Kenntnisse aus der traditionellen chinesischen Medizin mit modernen Methoden kombiniert. Hierbei wird mittels verschiedener
Drucktechniken der Finger, den Handen oder der Ellenbogen am bekleideten Korper gearbeitet. Diese Drucktechniken haben wir in eine komplett mechanische
Einheit verpackt, sodass jeder in den Genuss dieser entspannenden Anwendung kommen kann.

Shiatsu, which originated in Japan, promotes relaxation and a sense of well-being. It enhances both recovery and regeneration of organisms. Shiatsu makes use of
a variety of pressure techniques applied to fingers, hands, or elbows. In Shiatsu, the knowledge of traditional techniques is combined with modern methods. We
have put together all of these pressure techniques in one complete mechanical unit, so that anyone can utilize this relaxing practice. In our star-medico®
Royal-Deluxe Massage Bed you have the options and advantages of oscillation therapy combined with an oasis for your personal needs.

Cucrema Illnary Bo3HuK/Ia B SAMOHMM U CITYXKUT JJIA OT/BIXA U XOPOIIETo CaMOYyBCTBMA. Maccax mmalyy coco6CcTByeT BOCCTAHOBIEHUIO U pereHepalin
opranusMa. IIpy 3TOM NIPUMEHAITCA pasaMYHbIe METO/[BI MAacCaka KaK: HaJlaBIMBaHNe MabliaMy, pyKaMy UM ToKTeM. Bo Bpema Maccaxka 4e/moBek MOXeT
6BITH TTOTHOCTBIO offeT. HaKomnIeHHbIil ONBIT TPaAUIIOHHO KMTAICKO MeMIIMHbI, TPU NPUMEHEHM) MaccaKa IIMally, COYeTaeTCA C COBPEMEHHBIMU METO/IAMM
Maccaxa. [l Bac Mbl 0Obe[IVHI/IN 9Ty TEXHUKY JIaB/IeHNA B KOMIJIEKTe MEXaHNYECKOTO YCTPOICTBA, YTOOBI Ka)K/Iblil CMOT HaC/aXX/JaThCA BO3/IENCTBIEM,
Croco6CTByOIMM OTAbIXY. B Hammeit star-medico® Posin-Jlenyxe Macca)xHoit KpoBaTyt 00'beIMHEHbl IPEUMYIeCTBA OCHM/IIALMOHHON Tepanuy ¢ MacasKHoO
CMUCTeMOJT IMAIly ¥ TAKMM 06Pa3oM CO3/jaH 0asyC Ji/iA Ballero IepCOHaNbHOTO XOPOIIETro CaMOYyBCTBHA.
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star-medico star-medico
Ergoflex Comfort 4-teilig Ergoflex Comfort 4-pieces
(Héhe: 21 cm oder 29 cm) (Hight: 21 cm or 29 cm)
mit Oszillation (anerkanntes Therapieverfahren) with oscillation (acknowledged Therapy Method)

star-medico”
Aprodiexc Kompopr

U3 4-X yacTen

(BbIcoTa MaTpaca: 21 cm wiu 29 cm)

¢ KonebanmsaMM (OCLMIUISIINS)
MpM3HaHHbIE JIeueOHbIe POy PbI

Ein neues Zeitalter gesunden Schlafes hat begonnen. In der star-medico® Ergoflex Comfort Matratze verbinden wir Hygiene, Komfort und Oszillation in einem
Bett, um das Wohlbefinden zu steigern. Die speziell integrierte Oszillation, die von Therapeuten f iir haufig auftretende Befindlichkeitsstérungen entwickelt
wurde, ldsst sich einfach iiber eine speziell angefertigte Fernbedienung mit vorinstallierten Programmen bedienen. Sie haben die Wahl, ob Sie nur einzelne

Korperzonen oder den ganzen Kérper mit den angenehmen Schwingungen stimulieren mochten.

A new age of healthy sleep has begun. Our company recognizes the relationship between optimal sleep and well-being by combining hygiene, comfort and
therapy. Your body will thank you when you sleep well, and you will be rewarded with clarity and energy when you awaken. The integrated special oscillation
for common health complaints can be easily operated utilizing pre-installed programs. You have a choice whether you want to stimulate only certain areas of the

body or the whole body with pleasant, relaxing vibrations.

Hauamach HOBas 3110Xa 37J0pPOBOTO CHa. I/ TOr0 YTOOBI YAYYIINTD Ballle CAMOYYBCTBME MBI OODEMHIIN BCE B OJHY KPOBATh, TUTMEHY, KOM(OPT 1 Tepanuio.
IToaTOMy BBI CMOXETe HACIAX/AThCA COCTOAHMEM XOPOIIEro CHa, Balie Teso 6yzet BaM 6arofgapHo. VIHTerpuposanHas ClenuanbHas OCHMIIAMOHHAA
Tepanus, Kotopas 6bi1a paspaboTaHa TeparmeBTaMy IIPU YaCTO MOAB/IAIOMMXCA O6IIMX KaT06ax Ha 3T0POBbE, 1€TKO YIPAB/IAETCS C IIOMOIIbIO IIPEIBAPUTENHHO
yCTaHOBJIEHHBIX IporpamMM. Takyum 06pasoM y Bac ecTb BBIOOP-XOTHUTE /I BBl CTUMY/TUPOBATDH MPUATHOI OCUMIIALIMEI TONMBKO OIpe/ie/leHHbIe YIaCTKI Te/a NN

TIOTHOCTBIO BCE TeJI0.




Tencel®

Botanische Fasern aus Eukalyptusholz

Tencel® besitzt ein einzigartiges
Feuchtigkeitsmanagement, das auf die
Struktur der sehr feinen Nanofibrillen im
Faserinneren zuriickzufiihren ist. Diese
Fasern agieren wie ein mikroskopisches
Kanalsystem, welches die Feuchtigkeit
vom Korper entnimmt und eine
Wohlfiihlzone auf der Haut erzeugt.

Zusitzlich wird dank der Verbindung

mit Silver Vital Plus® das Bakterien-
wachstum im Textil verringert.

Die wohl vielseitigste Faser, die das
Hochste an Hygiene bietet. Schimmelpilze,
Bakterien, Milben und Schweifigeruch
haben kaum Lebensraum und das ohne
Zusatz von Chemie.

Bestes Feuchtigkeitsmanagement
Optimum moisture management
CaMblif Ty4IINii PETyIATOP BIaKHOCTU

TENCEL Baumwolle Polyester
TENCEL" Cotton Polyester

Tescens® Xrnonok THomoctep

‘Wasser ist blau gefirbt
‘Water is coloured blue
Bofja oKpalliea CHHIM LBETOM
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Tencel®

Botanical fiber from eucalyptus wood

Tencel® has an unique way of controlling
humidity because of the fine nanofibril
in the internal structure of the

threads. These threads act as a kind

of microscopic canal system which
transports the body s humidity

away from the skin making you feel
comfortable and relaxed

In addition, this unique system

Silver Vital Plus® ensures that you will

be protected from mildew, bacteria and
mites while also benefiting from Tencel s
odor-free design without the addition of
chemicals.

Perfekte Klimaeigenschaften
WASSERDAMPFAUFNAHME BEI EXTREMER LUFTFEUCHTIGKEIT

Perfect climate qualities
STEAM ADMISSION WITH EXTREME AIR HUMIDITY

HpeBocxo;quIe KIMMaTU4Y€CKIME Ka4yeCTBa
TIPUHATYUE BOJSIHOTO [TAPA TPV KPAVIHEN BIAJKHOCTM BO3/IYXA

Polyester Baumwolle Wolle TENCEL®
Polyester Cotton Wool TENCEL*
Tomuscrep Xnorok Illepers, Tertcens®

Tencel®

Boranuveckoe BOMOKHO 13 APpEBECUHDI 9BKA/INIITA

Bonoxno tkanu Tencel® o6nagaer
YHUKaIbHBIM CBOJICTBOM IO
peryImpoBaHuIo BIaKHOCTH,
CTPYKTYPOI KOTOPOTO ABNAKTCA
OYeHb TOHKME HAHODUOPUIIIEI B
BOJIOKHIUCTOI BHYTPEHHEN 4aCTH.
OTu BOMOKHA [IEIICTBYIOT KaK MUKPO-
CKOTIMYecKMe KaHaNnbHbIe CHCTEMBbI,
KOTOpbIE TPAHCIIOPTUPYIOT BIATy
OT Te/la ¥ CO3JAI0T 30HY KoMdopTa
Ha Ko)ke. JJomomHuTenbHo,
nokpsitue Silver Vital Plus®
IpefoTBpalaeT Pa3MHOKEHNe
6axTepnit B TKaHAX. [Toxkanyit aTo
caMmble YHUBepCalbHble BOMTOKHA,
KOTOpbIe BMECTe MOTYT CO3/IaBaTh
HaMBBICHIYIO rurueny. [lnecens,
6akTepuu, IblIeBbIe K/ICLIN 1 3amax
[I0Ta TOYTY He UMEIOT CPey [is
obuTaHMsA 1 3TO BCE 6e3 KaKux-mmbo
XUMWYECKIX J0OaBOK.

Natiirlicher Bakterienschutz
Natural bacteria protection
IpUpopHas 3alyra IpoTUB OaKTepIit

Polyamid Polyester Polypropylen Baumwolle  TENCEL®
Polyamide Polyester Polypropylene  Cotton TENCEL*
Tommasing Tomeocrep  Hommpomwnen  Xionok Tencens®




SilverVital Plus®

»Silber ist nicht nur beim Schlafen Gold wert”

Silver Vital Plus® ist unsere eigene Marke, die
aus einer sehr hochwertigen Naturfaser, mit
3% Silberfadenanteil, besteht. Bis zu Beginn
dieses Jahrhunderts hatte Silber eine grofe
medizinische Bedeutung, die immer mehr

in Vergessenheit geriet. Heute entdeckt man
seine Wirkung als Naturantibiotika wieder.
Kolloidales Silber eliminiert in hochstens sechs
Minuten jede Art von Pilzinfektionen, Viren,
Bakterien, Streptokokken, Staphylokokken
und andere pathogene Organismen, wie die
Hausstaubmilben und wirkt dabei auch noch
geruchsneutralisierend. Es ist nach heutigem
Wissensstand kein Bakterium bekannt, welches
nicht durch kolloidales Silber abgetotet wird.
Selbst bei hohen Konzentrationen gilt es als
nebenwirkungsfrei.

SilverVital Plus®

“Silver is worth gold not only during sleep”

Silver Vital Plus® is our own brand, which

is a very high quality natural fiber with 3%
Silver thread share. Until the beginning of this
century silver was recognized for its medicinal
properties. Today, its healing properties are
being rediscovered. Within four to six minutes,
colloidal silver eliminates a variety of fungal
infections, viruses, bacteria, streptococcus,
staphylococcus, and other pathogens such

as house dust mites. It also serves as an odor
neutralizer. According to current scientific
knowledge there is no known bacteria which
cannot be eliminated by colloidal silver. Even
in high concentrations it has no side-effects.

SilverVital Plus®

,»Cepebpo He TOIBKO BO BpeMsi CHa
JIMEET Bec 30710Ta”

Silver Vital Plus® siBisiercst Hamnm
COOCTBEHHBIM GPEHIOM, KOTOPBIl COCTOUT
13 OYeHb BBICOKOTO KayeCTBa HATypPaIbHOIO
BOJIOKHA C cofiepxaHueM 3% cepeOpsaHOil
HuTu. Jlo Havaza 3TOr0 CTOIETHs

cepeGpo MMeJIO CyIecTBEHHO TedyebHOe
npefHa3Ha4YeHNe, KOTOpPOe CO BpeMeHeM
3a6b110ch. CerOfHsA CHOBA UCIIONb3YIOT
nedebHbIe CBOIICTBA cepebpa Kak IPUPOJHbIe
anTnbnornku. Konmonguoe cepe6po
yCTpaHHeT MaKCUMaJIbHO B TeyeHue 6 MUHYT
BCe BUABI TPMOKOBBIX NH(EKUNIT, BUPYCOB,
6aKTepuii, CTPENITOKOKKOB, CTapUIOKOKKOB
n JIPYFI/IX IIATOT€HHBIX OpFaHI/I3MOB, TAaKUX
KaK aKapUIMAbl (K/Iely JoMallHelt IbI/In).

A Taxxe KO/IIONAHOE cepebpo obmafaer
nesofopupyoiM aeiicterem. Ha
COBpeMEHHOM YPOBHE PAa3BUTIV HET TAKMX
M3BECTHBIX HayKe OAKTepuii, KOTOPbIe He
YAAIAINCH OBl KOTOUAHBIM cepebpom. [Taxe
NP BBICOKMX KOHIIEHTPALMAX KOIOUHOE
cepe6po He BbI3bIBAET MTOOOYHBIX JEIICTBUIL.




Si IverVitajl;%:\;'m

star-medico®
Ergoflex Anti-Allergie-Bezug

Das clevere Drei-Schichten-Modell

1. Die erste, auflere Schicht besteht aus einem
dehnbaren und vorgewaschenen Tencel®
Gewebe mit Silver Vital Plus®, das beim
Waschen nicht eingeht.

2. Die zweite Schicht besteht aus einer
speziell entwickelten Klimahohlfaser, welche
atmungsaktiv und wéirmeisolierend wirkt. Die
Faser kann die Kérperwéarme aufnehmen, und
die gespeicherte Warme halten. Gleichzeitig
kann durch diese einzigartige Luftzirkulation
das Schwitzen verhindert werden.

3. Die dritte, innere Schicht ist ein hochwertiges
Funktionsgewebe. Dieses ist extrem punkt-
elastisch, atmungsaktiv, antibakteriell und

wird aus Kostengriinden bei herkémmlichen
Matratzenbeziigen nicht verwendet.

Seite 8 | www.starmedico.lv

star-medico®
Ergoflex Anti-Allergenic Cover

The clever three-layer model

1. The first outside layer is made of an
elastic and pre-washed Tencel® fabric with
Silver Vital Plus®, that does not shrink
when washed.

2. The second layer is made of an uniquely
developed hollow, thermal, and breathable
fiber which is heat-insulated. The fiber stores
body heat, and the stored heat is maintained,
keeping you warm. At the same time its
distinctive air circulation system inhibits
unpleasant perspiration.

3. The third internal layer is composed of a
high-quality functional fabric. It is extremely
point-elastic, breathable, and antibacterial
which due to cost, is not generally used in
convention mattress covers.

star-medico”®
9prodrekc- TpoOTUBO-
ajyiepreHHbIe YeXITbI

YHMKanbHas TPEXCIOHAA MOJIENb

1. Hapy>xHBbIJi CTI0¥ COCTOUT U3 3/1aCTUIHON
U TIpefiBapUTeIbHO IPOMBITOI TKaHu Tencel®
c Silver Vital Plus®, koTopslit ipu cTipke He
CaiUThCA.

2. Bropoii cioit cocTout U3 crenuaabHo
paspaboTaHHOTO TEIIOM3OIALMOHHOTO I
BO3/]yXOIPOHUIJAEMOT0 BOJIOKHA C MIPOJO/IbHO-
BO3/IYIIHBIM KaHa/loM. OTO O3Ha4yaeT, BOJTOKHO
AKKyMY/IMUPYeT TEII0, HO OfTHOBPEMEHHO
6rarofapsi yHUKaIbHOI HUPKY/IALMUI BO3LYXa,
YMEHbIIAET HOTOOT/ENEHNE,

3.BHYTpeHHMI C/10Ji- 3TO BHICOKO KadeCTBEHHA
¢byHKIMOHAaMTbHAsT TKaHb. OHA Ype3BbIYATHO
97aCTUYHAs, BO3JyXOIIpOHMIlaeMas,
aHTH6aKTepuanbHast ¥ KOTOPOI 10 IPUIIHAM
CTOMMOCTY HeT B 0OBIYHBIX HaMATpaCHMKAX.




star-medico”
Ergoflex Matratzenkern

mit druckentlastender Lamellentechnologie

Die speziell entwickelte star-medico® Ergoflex
Matratze hat einen hoch punktelastischen
orthopidischen Matratzenkern, der sich

dem daraufliegenden Menschen anpasst.
Beim star-medico® Ergoflex Matratzenkern
konnen schwerere Korperteile, wie die
Schultern und das Becken, im Kern einsinken,
wihrend die leichteren Korperteile, wie die
Lendenwirbelsdule und das Kniegelenk,
punktuell unterstiitzt werden. Durch diese
Lamellentechnologie kann eine bessere
Durchblutung sowie die Entlastung der
Wirbelsdule und der Bandscheiben

erreicht werden.

star-medico®
Ergoflex mattress

with pressure releaving slat technology

The exclusive star-medico® Ergoflex is a high
point-elastic orthopedic mattress, which offers
full body support. With the star-medico®
Ergoflex, heavier parts of the body such as
the shoulders and pelvis can easily sink into
the core, while the lighter body parts like

the lumbar spine and the knee joint can be
supported individually.

With this level of support and the level of
relaxation that it promotes, pressure on

the lumbar spine is much reduced. As a
consequence, circulation improves and intra-
vertabral discs are rejuvenated.

star-medico®
matpac dprodrexc (s1apo)

C pacrpy»karoleit TeXHO/IOTMel JaB/IeHN s TaMeriei

CrennanbHo paspaboTanHnslit star-medico®
9prodexc maTpac, 3To BeCbMa YIpyruit

U 971aCTUYHBII OPTOIIeAIYeCKUIil MaTpac,
KOTOPBINI IpUHMMaeT pOpPMyY TeIa YeloBeKa
U HAWTy41nM o6pasoM eé MoAgep>KIBaeT.
Brnaropapsa aToMy 6oee TAKEbIe YaCTU
tena (Tas, miedn) MoryT 6ecrpobieMHO
IIOTPY>KAaThCA B MaTpac, a NErkue 4acTu
Tena - MOSICHUYHBIN JIOp/103, KOJIEHHbIE
CyCTaBblI - IYHKTYa/JIbHO MOANEPKMBAIOTCA.
Takum 06pa3om Bo3MOXKeH Hanbosee
6)'[3.I‘OHPI/IHTHI)II‘/’I OTJIBIX, a TAKXX€ pasrpyska
IIO3BOHOYHMKA M MEXIIO3BOHOYHBIX NMCKOB,
4TO 6/1arofaps AeKOMIIPeCCHM JJOIOMTHUTETbHO
IIOMOTaeT XOpOoIuIeMy KPOBOCHAOKEHUIO
Tena.

www.star




star-medico” - star-medico”® star-medico®
Koptkissen & Oberbett Pillow & Duvet [Mopymku u opestno

mit KlimaAktiv-Tencelgewebe und with the ThermoActive Tencel®-textiles ¢ KmmmaAxtuB-tkanp Tencel® u
Silver Vital Plus® and Silver Vital Plus® Silver Vital Plus®
KlimaAktiv-Kopfkissen: ThermoActive-pillow: KnumaAKTHB mogymka:
« Individuell hohenverstellbar durch das « Height can be individually adjusted through * MHAMBUAYATbHO peryaupyemMas 1o
herausnehmbare Inlett und der Fiillung the stitching and filling BBICOTE IIOCPEICTBOM BHIHUMaHMA
HAIIOTHUTEIS U3 TTOAYLIKN
OrthoRelaxe: OrthoRelaxe:
« Kopfkissen aus Viscoschaum « Pillow visco foam OproPenakc:
o [Togymka 13 BA3KOI MEHBI
KlimaAktiv Oberbett und Kopfkissen: ThermoActive-pillow and duvet :
« Waschbar bei 60°C « Washable at 60°C KnumaAKTUB OfesA10 ¥ MOy IIKM:
« Antiallergisch und antistatisch « Antiallergic and antistatic e CTUpATh IpU TeMIlepaType - 60 rpagycos
« Stoff enthilt 3% Silberfiden « Material contains 3% silver thread  o0MafaeT aHTHUA/IEPIUYECKUMI I
o Tencel® und Silver Vital Plus® o Tencel® and Silver Vital Plus® climate aQHTHUCTATUYECKUMY CBOICTBAMMI
klimaregulierend regulation o TKaHb COTEPXNT 3% cepeOpAHYIO HUTD
o Passt sich optimal der Kérperform an « Adapts perfectly to bed shape o Tencel® u Silver Vital Plus®
» Bezug separat waschbar « Cover can be washed separately PeryIupyIoT TeMIIePATyPHbII PeXUM
» Lange Lebensdauer « Excellent durability o mpucnocabnuBaercs K popme Tena
« Grofe: 135/155/180/200 x 200/220/240 cm « Size: 135/155/180/200 x 200/220/240 cm * OT/IEIbHO CTUPAIOIMIICSA YeXOT
o 5 Jahre Vertrauensgarantie « 5 year warranty o ITTUTENIbHBIN CPOK 3KCITyaTalum
 Qualitdt: Made by Star Naturwollprodukte « Quality: Made by Star Naturwollprodukte « Pasmepnr: 135/155/180/200 x 200/220/240 cm
und mehr...°e.K. und mehr...°e.K. o 5 JIETHSSA JOBEPUTENbHAs TapaHTUA

« KagectBo: Made by Star Naturwollprodukte
und mehr...°¢.K.
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Grofe: 70/80/90/100/120/140 x 190/200/210/220 cm - manuell verstellbar

Size: 70/80/90/100/120/140 x 190/200/210/220 cm - manually adjustable
Pasmepr: 70/80/90/100/120/140 x 190/200/210/220 cm - perympyeTcst BpyYHyo
- motorisch verstellbar

- electrically adjustable
- C MOTOPM30BAHHOJ PETYINPOBKOI

www.starmedico.lv




star-medico®
Pad Flex Ortholine Betteinsatz

Ergonomischer Liegekomfort

Fiir eine orthopédische Matratze sollte man
unbedingt einen gut funktionierenden
Betteinsatz verwenden, um die Funktionalitat
der Matratze zu unterstiitzen. Der flexible
star-medico® Pad Flex Ortholine Betteinsatz
dient als perfekter Unterbau fiir die
orthopédische star-medico® Ergoflex Matratze
und sollte fiir eine optimale Lagerung
mitverwendet werden. Zu unserem
Schlaf-Therapie-System (STS) wird der
star-medico® Pad Flex Ortholine Betteinsatz
sowohl mit manueller als auch motorischer
Verstellung angeboten.

star-medico®
Pad Flex Ortholine frame

Ergonomic reclining comfort

An orthopedic mattress should have a well-
functioning bed insert to ensure optimal
performance. The flexible star-medico® Pad
Flex Ortholine frame serves as a perfect
base for the orthopedic mattress and should
be necessarily used for optimal storage. In
addition to our Sleep-Therapy-System (STS),
the star-medico® Pad Flex Ortholine frame,
is equipped with a manual or motorized
adjustment.

star-medico®
[Tag ®nexc OpTonain

perynunepyeMmoe OCHOBaHIE

OproHoMudeckuit KOMGOPT NMeXKaHIA

Jlnsa opromesyeckoro MaTpaca 06:43aTenbHO
JIOTKHO MCIIO/Tb30BATHCA XOPOMO GYHKI[MO-
HUpylolllee OCHOBaHUE KPOBATY /IS
CeNIeKTUBHOM MOAEePIKKHU Te/a.

Hame perynupyemoe ocHOBaHMe KpOBaTU
star-medico® ITag ®nexc OpTomaiiH CIyXUT
ufleanbHON OCHOBOII I/l OPTONEAMYECKOTO
marpaca star-medico® Oprodrexc 1 JomKHO
HeIlpeMeHHO UCIIOIb30BaThCA B KOMILIEKTE,
IJ1s [OCTMIKEHMA ONTUMAIbHOIO Pe3y/lbTara.
Jns Hauleit ciaZIbHOJ - T€paneBTUYeCKoi-
cucremsl (CTC) mpepnaraercs
perynmnpyeMoe KpoBaTHoe ocHoBaHue Ilag
®nexc Opronaiin. Vicnonbsyerca ¢ pyqHoi
I MOTOPM30BAHHO PETyIMpPOBKOIN, IS
YHOBIETBOPEHMA BCEM TPeOOBAHMAM, aXKe
NPy OTPAHMYEHHOM COCTOSHUY 3/[0POBbA.




star-medico® Schlaf-Therapie-System s

= e —— == == —— S
0 OrthoRelaxe pillow e Ergoflex Duvet Cover e “Bioactive” ° Upper bed @ Ergoflex core e Pad Flex
“Air Active Silver Vital Plus®” silver reference “ThermoActive Silver Ortholine frame

Vital Plus®”




° OproPenaxc (opToneanyeckas- e MaTpacHbII YeX0 Ha “BroakTnBHOE” e Opesino “KmumaAxtus e AXPO MaTpaca Q ITag ®nexc OpTomaitu-
peaKcaliOHHasl MOJyIIKa) sjpe Marpaca Iprodiekc cepeOpsIHOro IBeTa Silver Vital Plus®” Sprodrekc perynuepyemMoe OCHOBaHIe
KnumaAxrus Silver Vital Plus® HOKPBITHE TKAHU

.starmedico.lv




Ocunnnanmus
(aKKpegUTOBAHHBII METOJ, TEPATIIN)

[TpenmymiecTBa OCUMIIALUY

Hamr opronemmyeckuii cnanbHbIii KOBPHUK ¢ Konebanuem (STS) Moxer momoun

TIpY HeCKOTIBKMX XKamobax:

- ObecneunBaeT xopoiiee paccnabienie gaxe BO BpeMs KOPOTKOTO CHa,

- TOMOTaeT MHUIMMPOBATH COH U 00ecreunBaeT HelpephIBHbI COH,

- CMOCOOCTBYET MONOKUTENTBHOMY TOKY TMM(ATHIECKON KUAKOCTH,
-yMeHbIIaeT 3ajiepXKKy BOJbI B HOTaX,

- YKpEIUISeT TKAaH! ¥ IOMOTAET IPOTUB LE/UTIONINTA,

- CTUMyIMpYyeT KpoBooGpalene,

- cuuMaer 6o7b B CycTaBax,

- cHMMaeT 60/Tb B TO3BOHOYHNMKE U PajIUKY/IUT,

- CMOCOOCTBYET MPUTOKY MUTATE/THHBIX BEIECTB K MEKIIO3BOHKOBBIM JIMCKaM,
- CII0COOCTBYET XOPOIIEMY CaMOYYBCTBIIO,

- MOBBINIAECT KOHI[EHTPALNIO 32 CYET JIyIIIero paccnaGHeHmL

Bnaronapﬂ MOPpasUTEIbHOMY yCIeXy Tepalliy 3TOT METO/, Hallell CBoe
IpUMEHEHNEe B o6macTn 3paBOOXpAaHEHNA U npodmnax‘mxn.

- Fonmopas u ais cHMKeHMA Beca

- B ouncrurenpbHoit Tepanuu

- ITpu o61elt pereHepanun

- B xayecTBe pe/rakcalMOHHON Tepanun

- Ilpu packucnenun

OCHMIUIHTOPHaS[ TepanusA HallpaB/leHa HAa MOJAIEPKKY CAMOBOCCTAHOBIEHM A

BCEro OpPraHM3Ma ¥ He MMeeT HeraTMBHBIX M0G0YHBIX 3P (PeKTOB.

Oscillation
(accredited therapy method)

Advantages of oscillation

Our orthopedic sleeping pad with oscillation (STS) can help
with several complaints:

- It provides good relaxation, even during a short sleep,
- it helps to initiate sleep, and ensure uninterrupted sleep,
- it encourages the positive flow of lymphatic fluid,

-it reduces water retention in the legs,

- it firms-up tissue, and is helpful against cellulite,

- it stimulates circulation,

- it relieves joint pain,

- it relieves pain in the spine, and sciatica,

- it supports nutritional flow to the inter-vertebral discs,
- it promotes a sense of well-being,

- it increases concentration through better relaxation.

Due to the astounding success of the therapy, this method has
found its way into the fields of health care and prevention.

- In fasting and as weight reduction
- In cleansing therapies

- In common regeneration

- As relaxation therapy

- In deacidification

Oscillation therapy is aimed at support the self-healing of the
entire body, and has no negative side-effects.




KonmeOanms, (OCIVIIALA)
IpY3HAHHbIE Te4yeOHbIe TIPOLEeAYPhI

ITpenmyuiecTBa Komeb6aHmit

Bo3Mo>KHbIe BIUSHUA OKa3bpIBAKOILINE HAIIEMY OPTaHNU3MY CHAIBHOIT

TepaneBrnueckoii-cucremoir (CTC):

o6eryarorcs 60/1M B CliMHe

- 068C1’[e‘{]/[BaeTC$[ XOPOH_[]/[]“/[ OTJBIX, TAK)KE I BO BpEMA KOPOTKOTO CHa

CIOCOGCTBYET TyYIeMy 3aChITaHIIO

TIOJIOKUTE/IbHO CTUMYINUPYET ITOTOK HV[MQ)H

- YMEHbIIAET HAKOIIEHME )XUJTKOCTI B HOTax

MOATATUBAET TKaHb IIPU FMﬂpOHMHMIlOIlMCTpOdJMM

Croco6CTBYeT LUPKY/IALMN KPOBOOGpaIeH s
- oberdaet 60/b B CycTaBax

obserdaet 601 B 06/1aCTV II03BOHOYHMKA, IPY MIIMACE

OKa3pIBaeT MOJIeP)KMBalONIee AeiiCTBME MUTAHNA MEXKII0O3BOHKOBBIX JIVICKOB

- obecreunBaeT X0poliee CaMO4yBCTBIE

HOBBIIIAET KOHIIEHTPAIIO, 671arofaps1 Ty dIeMy OT/bIXY

MC)KIIY TEM, HA OCHOBAHIM YAMBUTEIbHBIX YCIIE€X0B, 3Ta T€pANNA CUYNTACTCA
MPOrpeccoM B 061aCTH MeAMKO-CAHUTAPHOIT MOMOINY ¥ NTPOPUIAKTUKI.
Cﬂel‘ﬂaﬂMSI/IPOBaHHIﬂe KIMHUKN U CIEeNUANNCTDI UCIIONTb3YIOT HA MIPAKTUKE
IOXO0XKM€e TepaNeBTNYECKNE CUCTEMBI, KOTOPbI€ B HACTOAIIEE BpeM:A

NIPUMEHAKTCA:

- npn COﬁ]IK))ICHM]/I IOoCTa M CHMXKEHNU Beca
- BBIBEJICHIE LIIJTAKOB 113 OpTaHM3Ma

- IIpu ob1Ielt pereHeparn

- IpU peaKCallMOHHOI Tepanmuu

- IpM HeNTpanu3anyum Tena

OcuunnsannoHHas Tepanusa nel‘/’lc‘mye'r Ha CAaMOBOCCTAaHOBJICHME BCETO

OpraHM3Ma U CYUTAETCA CBOOOJHOI OT MOGOYHBIX eVICTBUIL.
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Infrarot-Tiefenwiarme

Regeneration und Anti-Stress-Wirkung

Infrarotwiarme kann die Blutzirkulation
stimulieren und die Geféifle auch in nicht be-
strahlten Korperbereichen erweitern. Dadurch
sinkt der Blutdruck, das Herz-Kreislaufsystem
wird trainiert, die Hirndurchblutung und die
Gedichtnisleistung konnen verbessert werden.

Durch die verbesserte Durchblutung

kann der Abbau von Stoffwechselprodukten
begiinstigt werden. Die Muskeln konnen sich
entspannen und dadurch der Verspannungs-
schmerz gelindert werden.

Die Strahlungsenergie der Infrarotwédrme-
strahlung ist durch ihre Tiefenwirkung im
Unterfettgewebe in der Lage, den notigen
Temperaturbereich ohne tiberméfiige
Beanspruchung des Kreislaufes zu erreichen.
Dabei kann das Fett sich allmédhlich
verfliissigen und eine héhere Konzentration
der ausgeschiedenen Stoffe erreicht werden.

- Spiiren was hilft -
Infrarot Bauchmassagegiirtel
& Infrarot Warmekissen
(siehe Abbildung)

Infrared-Deep Heat

Regeneration and Anti-Stress-Action

Infrared heat stimulates blood circulation and
expands blood vessels, even in non-radiated
areas of the body. Blood pressure decreases,

an cognition performance is improved. With
blood flow, metabolic waste and acids are re-
moved. The muscles become more relaxed, and
tension pains are released.

The radiant energy of infrared heat allows your
body temperature to increase without undue
stress on circulation. Due to penetration of the
subcutaneous tissue the necessary temperature
can be reached. With an increase in body tem-
perature, body fat is mobilized and toxins are
expelled through the skin.

- Feel what helps -
Infrared abdominal massage belt
& Infrared heating pads

(see Figure)

NudpakpacHoe
7Ty 6 OKOTIPOHNUKATOIIIee TEIIO

Perenepanus 1 aHTHCTPeCCOBbIi 9 deKT

MubpakpacHOe TeNI0 MOXKeT IOMOTaTh
CTUMYIMPOBATh KPOBOOOpalieHne u
pAaCIIMPSTh KPOBEHOCHbBIE COCYABI aXKe

B HEIIPOrpeBaeMbIX yYacTKaX. YIydlraer
KPOBSIHO® [JAB/ICHNE, TPEHUPYET CePeTHO-
COCYAMCTYIO CICTEMY, yIydlIaeT MO3TOBOE
KpoBooOGparenne 1 9 ekt mamaTu.

C ynyqmeHunem KpOBOOGPaH.[eHI/IH BBIBOATCA
0OMeHHbIE IITAKYU M KUC/IOTHI U3 OpraHu3Ma.
MI)I].HI.U)I CHOBAa CTAHOBATCA MATKMMU U
paccna67mfo'rc;1, ob6neryaercs 6onesHeHHAs
HaHpH}KéHHOCTb MbIIIII.

OHeprusa MHPPAKPACHOTO TEIJIOBOIO
u3IydeHns, 6arofaps eé CTepeoCKonnIecKoMy
3¢ deKxTy B MOIKUPOBOIL TKAHMU, B COCTOAHNIA
TOCTUYb HEOOXOAVMBIIL JVIalla30H
TeMIepaTypbl 6e3 Ype3MepHOIl Harpy3K! Ha
KPOBEHOCHYIO cuctemy. IIpu aToM nmocreneHHo
mocTuraeTcs Hanbomee sSHAYUTE/IbHAA
KOHIIEHTPAI U BbIJeIAEMbIX TOKCHYHBIX
BElIeCTB.

- HyBcTByenb YTO MOMOTAET -
VIHdpaKpacHbIl MacCa>KHbII TOSIC U
nHppaKpacHas TeI/IOBas MOAYLIKa

(cm. pucyHOK)

Wwww.star




star-medico”
Profi Massageliege

mit Oszillation und
Infrarot-Tiefenwarme

star-medico®
professional
Massage Bed

with oscillation and
Infrared-Deep Heat

star-medico®
[Tpodeccuonanbhas
Macca)kHasi KyIIeTKa

C OCUMIALIIEN
MHPPaKPACHBIM TEITIOM

« Fernbedienung Tk

« remote control

o IUCTAHI[MOHHOE
yIpaBjieHue
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Die regelmiflige Nutzung eines Infrarotwarmesystems mit Oszillationstherapie ist eine gute Moglichkeit,

den Kérper zu entgiften und zu entschlacken. Uberschiissige Siure sowie Umweltgifte und Schwermetalle
konnen tiber die Haut ausgeschieden werden. Die Hauptbestandteile des Schweifles, bei Nutzung der Infrarot-
Tiefenwarme, sind neben dem Wasser auch Fett und Cholesterin mit erheblichen Schwermetallanteilen.

Der Schweif8 von Menschen, die Infrarot-Tiefenwdrme nutzen, wurde analysiert. Hierbei war erkennbar, dass
durch die Infrarot-Tiefenwdrme die Schweiffimenge verdoppelt und der Nichtwasseranteil zusétzlich verdreifacht
wird. Dadurch kann das Entgiftungspotenzial ein 6-faches des Wirkungsgrades erreichen.

The regular use of an infrared heat system with oscillation therapy is an excellent way to detoxify and purify
the body. Excessive acids, as fat-soluble environmental poisons, and heavy metals are secreted through the skin.
By the use of Infrared deep heat the main constituents of perspiration are water, fat and cholesterol, including
substantial amounts of heavy metals. Thus it was discovered that by using the infrared deep heat the amount of
perspiration is doubled. As in addition the waterless part is tripled, the detoxifying potential can be up to six
times more effective.

PerynsipHoe 1cnonbp3oBaHye NHPPAKPACHOI CUCTEMBI TeIlIa ¢ OCUV/ULALMOHHIT Tepalell MOXeT sIBIAThCS
XOPOLINM CIIOCOOOM [JeTOKCUKALVI U BHIBOZA UITAKOB. [I0BBIIIEHHAS KICTTOTHOCTD, XXIPOPACTBOPUMBIE
9KOJIOTMYeCKMe TOKCUHBDI, @ TaK )Ke TsAXKe/Ible MeTaJIIbl MOTYT BBIBOJAUThLCA depes KoxXy. OCHOBHbIE
KOMITOHEHTBI II0Ta IIPY JCIIO/Ib30BAHNM MH(PPAKPACHOTO ITyOOKOTO TEIIa, 9TO SKUP U XOMeCTePIH

HapsIAy C BOJOIL, a TAK)Ke 3HAYMTEIbHAS OIS TSDKE/IBIX METa/IOB ObI/IN HallJeHbl IIOC/Ie MCIIONMb30BAHIIS
MHPPAKPACHON CHCTEMBI. Y JTI0fell MCIOMb3YINX NHPPAKPACHYIO TePANINI0 0OHAPYKUIN, ITO IPK
npuMeHeHne NHPPAKPACHOro IITy6OKOro TeIIa, Macca MoTa yABauBanach. JJOMOMHUTENbHBII BBIBOJ
HEBOJIHBIX KOMIIOHEHTOB yTPamBaeTCs, M MOTEHIMAT IeTOKCUKALMY MOYKET JOCTUTaTh 6-KPAaTHOI CTENEeHN
addexTuBHOCTN.




Sagen Sie der Cellulite
den Kampf an

Viele Menschen leiden darunter

Welche Auswirkungen haben
Oszillationen auf Cellulite?

Oszillationstherapie kann positive
Auswirkungen auf alle zelluldren und
molekularen Vorginge der Cellulite
haben. Diese verbessert den Blut- und
Lymphfluss in allen Hautschichten,
mindert Entziindungen und Odeme.
Der Prozess der Dellenbildung kann
durch Oszillation unterbrochen werden
und die Ostrogensensitivitit der
Hautzellen herabsetzen. Sie sorgt fiir eine
wirksame Behandlung der Cellulite bei
betroffenen Personen.

Hautquerschnitt ~ Hautquerschnitt
mit Cellulite ohne Cellulite

Take up the fight against
Cellulite

Many people suffer from it

What are the effects of
oscillations on cellulite?

Oscillation therapy has a positive impact
on all of the cellular and molecular
processes of cellulite. It improves the flow
of blood and lymph on all skin layers,
and reduces infection and edema.

The technical term is interrupted and
the estrogen sensitivity of the skin cells
decreases. It is proved that oscillation
therapy is an effective treatment to
reduce cellulite: The perimeter of the
thigh and gluteus shrinks, the elasticity
of the skin increases, and fibrosis is
reduced.

Skin cross section  Skin cross section

with cellulite without cellulite

Lemmonut
(rupgponumnogucTpodus)

MHoro nofieii CTpagaiT OT 3TOTO

Kakoe B1usiHne oKa3piBaeT
OCHMINANMA MPU IeTIoNNnTe?

OcunanAuMoHHAsA Tepalysa MOXKeT
OKa3bIBATh IOIOXKUTENbHOE BIUSHIE
Ha BCe II0JIK/IETOYHbIE U MOJIEKY/IAPHbIE
MIPOLIECCHI PAa3BUTS LeJUTIO/IUTA.

OTa Tepanus yaydiaeT [UPKYIALNIO
KpOBU 1 MBI BO BCEX CIOSIX KOXI I
YMeHbIlIaeT BOCIIa/IeHNs 1 oTeku. MoxeT
NpepBaThCs HpoLecc 06pasoBaHs
(amenbCHOBOI KOPKM) ¥ CHYDKEHMS
9CTPOreHa CEHCUTUBHOCTI KIIETOK
koxu. ObecneunBaercs appekTuBHOE

JledeHe Le/IUTININTA Y HOCTPasjaBIINX
.

TIOTIeP € YHBI TTOTIeP €Y HBIIL
paspes Koxu paspes KOXu
C IIeJUTIONTUTOM 6e3 1enmoamuTa
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Professor Dr. habil.
Vladimir Nazarov
(1936 - 2013)

(Bildquelle: TKGB)

KLINIK AM HAUSSEE
Zentrum fiir
Neurologie, Kardiologie, Orthopidie,
Psychosomatik & Medical-Wellness,
Mecklenburgische Seenplatte

~__ Universitit Karlsruhe (TH)

Forschungsuniversitat gegriindet 1825
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Anwendung und
Studien

Professor Dr. habil. Vladimir
Nazarov gilt als Griindungsvater der
Schwingungstherapie auf der Grundlage

der BMS (Bio-Mechanische-Stimulation).

Deutschlandweit wird in
mehreren Arztpraxen, Reha- und
Gesundheitszentren mit der Methode

der Oszillationstherapie bereits behandelt.
Zahlreiche medizinische Studien belegen,

dass bereits nach wenigen Wochen der
Anwendung ein Grof3teil der Patienten
eine erhebliche Linderung spiirt bzw.
schmerzfrei ist.

Studien* zur Wirksamkeit der
Oszillationstherapie:

2007 Klinik am Haussee Feldberg
Chefarzt Dr. med. Bucka, Neurologie,
Chefarzt Dr. med. Reich, Orthopide

2005 Institut fiir Sport und
Sportwissenschaften an der Universitat
Karlsruhe (TH) Prof. Dr. Woll

2005 Europa Fachschule Fresenius
Prof. Dr. Felder

* Durchgefiihrt von der hhp GmbH

Implementation
and studies

Professor Dr. habil. Vladimir Nazarov
regarded as the founding father of the
oscillation therapy based on BMS
(biomechanical stimulation).

Throughout Germany many doctors’
offices, rehabilitation, and health
centers are already treating patients
using the oscillation therapy method.
Numerous studies prove that after a
few weeks of use, a large number of
patients notice considerable relief and
are free of pain.

Studies* of supporting the
effectiveness oscillation therapy:

2007 Clinic at the house lake Feldberg
Chief Physician Dr. Bucka MD,
Neurology, Chief Physician

Dr. Reich MD, orthopaedist

2005 Institute for Sport and Sports
Science in the University of Karlsruhe
(TH) Prof. Dr. Woll

2005 European College Fresenius
Prof. Dr. Felder

* Conducted by the hhp GmbH

[IpumeHeHuA n
VICCIIElOBAHA

ITpodeccop, ZOKTOP MeAULMHCKIX HAYK,
Bnapumup HasapoB 0CHOBOMOTOXHUK
61Ope30HAHCHOIT Tepanuy Ha OCHOBE
61OMeXaHIYeCKOIl MBIIIEYHOI CTUMY/IAIUI.

B Tepmanum, BO MHOTUX 4aCTHBIX
MEIMIVHCKIX YIPEXeHUAX, IIeHTPaxX
peabunnTanuyu 1 0340POBUTENbHBIX LIEHTPaX
NPUMEHAETCSA METOJ OCUVJUIALMOHHIT
Tepanuyu. MHOTOYNCIEHHbIe MEAUIIMHCKIE
MCCIeOBaHMS MTOKa3alN, YTO MOCTIe
HECKOJIbKVX HeJe/lb IPYMeHEeH s
6ONIBIIMHCTBO NMAIMIeHTOB YyBCTBYIOT
3HAYNTe/IbHOE OO/IerdeHe I 3a4acTyIio Jaxe
MOJIHOE MCYe3HOBeHMe Horteil.

O6pa3uoBbie UCCIETOBAHMA™
OCIVUISIIMOHHOM Tepanuu B CIELYONUINX
yYpeXAeHUsX:

2007- Knnunka am Xaycsee, ®enpnbepr
I7IaBHbII Bpay JOKTOP Mefl. Byka,neBponorus

IJIaBHBIN Bpad JOKTOp Mef. Paiix, opromen

2005- kadeapa 110 CIOPTY U CIIOPTUBHO
HayKe npu yHusepcurere Kapicpys (BTY3)
npodeccop goxrop Bomn

2005- EBpomnerickoe cpefiHee cIieluanabHOe
y4ye6HOe 3aBesieHre Ppesennyc
IIpod. [Ip. Penvpep

* Mposomna hhp GmbH




»Gesiinder schlafen -
gestinder leben”

“Healthier sleep -
healthier life”

»3OpOBee CIIaTh -
37l0pOBee KUTH




npOTVI BOMoOKa3aHusa

OcuunnsuvoHHas Tepanus ¢ Aprocnekc KomgopT npotusonokasaHa:
* nULaM, UMEIOLLMM MOCTOSIHHbIN KapAUOCTUMYNSTOP, NPU OCTPOM TPOMBO3e;

.

.

Tepanun Becbma )Kel'laTel'IbHO);

nvuam, nocre TpaHcniaHTaUuy opraHoB, MpU HanmM4um cencuca (3apaxeHue Kposw);
BO BpeMsi 6epeMeHHOCTY (pekoMeHaauus: nocne 6epeMeHHOCTH BeCbMa XenaTenbHo);
NpY TSHXKENbIX KPOBOTEYEHUSAX (PEKOMEHAALMS: BO BPEMSI MEHCTPYaLM NpUMeHeHne

®DyHKUMA NPOrpamMMbl OCLMANALMOHHOI Tepanuu - (OP). kHonka @

HaxwmuTe kHonky (OP) ans aktuBauvm neyebHbIx nporpaMm, KOTopble MoryT
rioMoraTh Mpu HIke ykasaHHbIX 3aboneBaHusX.

Haxwmute kHonky (OP) - 1 pa3 — npu npobnemax B LUEHO U rpyaHON
obnactu MO3BOHOYHUKA, ANA CHATUSA MBbILWEYHOro HanpskeHus wu
YNNOTHEHWS! MbILLIL|, NPY FOSTOBHO GOMY 1 NPY MUTPEHU.

HaxmuTe kHonky (OP) - 2 pa3a — npu OTEYHOCTW, MPU CKONMEHUN XNA-
KOCTU B OpraHuame, At CHKEHUS Beca, Ans akTuBauuu numdaru-
YeCKoW CUCTEeMbI, NS NeYeHNst rTMApPONMNoanCTpoduUn (LENIONNT), Npu
HapyLLEeHUN KpOBOOGPALLEHNSI.

OP3. HaxxmuTe kHonky (OP) - 3 pa3a — npv 6onsix B 06nactu ceaanuiiHoro
HepBsa, npun npo6nemax B 06NacTn nosicCHU4HOro oTaena no3BoHOYHMKa,
npu J'I}0M6al'0, npu 3aboneBaHnn NO3BOHOYHOMO CToNbGa U MNO3BOHOYHBLIX
[NCKOB.

HaxmuTe kHonky (OP) - 4 pa3a — npu apTpuTe, OCTEOAPTPUTE, peBMATH-
Yeckunx 3abonesanusix, Npyu Gonsx B cycTaBax, 0CTEONOpo3e, Npu CTUMY-
TMpoBaHWUN 0bMeHa BeLLEecTB.

HaxwmuTte kHonky (OP) - 5 pa3 — npu Tsxenbix uanyeckux Harpyskax,

ncnonb3yeTca Anda pereHepauun MbilLeYHon Bonu, Aana BbiBOOA U3
opraH1M3ma npoAayKToB obmeHa Belects

CDyHKLlVIM nporpaMmmbl 0310POBUTENTIBHOINO Maccaxa. KHonka @

BENHNMN

HaxwmuTe Ha kHonky (P) - 1 pa3 — ans rmy6okoro
paccrnabneHusi 1 otabixa nocne rUanHeckyx HanpsHKeHNit;

HaxxmuTe kHonky (P) - 2 pa3a — Ans yoaneHusi U3 opraHuama
NpoayKTOB 0BMeHa BELLECTB, LUMAKOB U TOKCUYECKUX BELLECTB;

HaxmuTe kHonky (P) — 3 pa3a — ans paccnabneHuns MbiLl,
npv HapyLleHWn cHa, Ans BOCTaHOBIEHUA CUI;

Hasxmute Ha kHorKy (P) -4 pa3a — Ans aHepreTU4eckoi 1 penakcaLlyoHHOM
nporpammbl. OkasbiBaeT MoAAepxuBaiollee Bo3feicTBMe Ha paboTo-
CMOCOGHOCTb, MOAEPKMBAET OBLLMIA MPOLIECC pereHepaLmun 1 XopoLLero
CaMOUyBCTBHSI, 04€Hb XOPOLLO CTUMUIMPYET paboTy NIMMEOTOKOB.

HaxmuTe kHonky (P) - 5 pa3 — npu AenpeccuBHbix cuMnToMax, obLiero
HegoMoraHus, Bone3HeHHoro HanpsKeHus.

®yHKUMA UCTOUHMKa Tenna. KHonka ®

npuMep HacTPONKK

Haxmute kHonky nctounuka Tenna (W) B nonoxerue BKJL. - unu BbIKII. (Bkn0uNTL Mnn BbIKMIOYNATS).
3710 MOXET o6ecrneunTb AONOMNHUTENBHOE obnerdyeHune npu 6onsx B CMHE U HANPSHKEHHOCTU MbILLL.
TpéxcTynenyatblil TeMnepaTypHbIii PEXUM peryrimpyetcs NocpeacTBOM MHOTOKpaTHOro Haxuma. B
KayecTBe arsTepHaTMBLI BO3MOXHO MOCPEACTBOM MEPEKIIOYEHNs Clofa, OTAENbHO NpoJaBaemoro
nosica, nepekniounTecH. BHumanue! 3neck NpUMEHSETCA TONbLKO MOSC UMK TONBKO MaTpac.

MHCTPYKLUUA MO
SKCIMIYATALUU

0000006 OO

Made in Germany ==

Riga: +37126371637
www.starmedico.lv
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[PUEMOKOHTPOMbHbIVi CBETOAVOAHBIN
MHAUKaTop

LC-Display (>KK-gucnnen)
«Maccax» BKI1. / BbIKII.

MaccaxHas Moflynb «BEPXHsIA YacTb CIUHbBI»
BKIIOYNTD / YBEMUYEHNE MHTEHCUBHOCTY
(5) CHWKEHWE MHTEHCUBHOCTY / BBIKIIOUNUTD

MaccaxHas Moflynb «HWKHSAS YacTb CrIMHbI»
(6) BKNIOYUTB / yBENMYEHNE UHTEHCUBHOCTMN
(7) CHWXEHWE MHTEHCUBHOCTY / BLIKIIOUNTD

MaccaxHasi Mmogynb obnacTb Tasa u 6éaep
(8) BKNIOYUTB / yBENUYEHNE UHTEHCUBHOCTM
(9) CHWXEHNE NHTEHCUBHOCTY / BBIKIIOUUTDL

MaccaxHas moaynb

HWXHSIS YacTb HOT. CTYMHU»

(10) BKNIOYUTB / yBENUYEHNE UHTEHCUBHOCTU
(11) CHVXEHWEe MHTEHCUBHOCTY / BLIKITIOUNTD

O370pOBUTENBHO — MaccaXHbIe NPOrpamMMb!
5 pasnuyHbIX NporpaMm

TennoBo UCTOYHUK. TPEXCTYNeHYaTbli
TeMnepaTypHbIi PEXUM perynnpyembii
MHOTOKPaTHBLIM HaXaTnem

YpoBEeHb CKOPOCTN 030POBUTENBHOTO
maccaxa

(14) ckopocTb yBenu4nTL

(15) ckopoCTb CHU3UTL

OcuMNNSLMOHHBIE MPOrPpaMMbl
5 neyebHbIX NporpamMm

WcTouHuk ceeta BKI. / BbIKI.

Tavimep « — «
yCTaHasnuneaeT NPOLOIMKUTENbHOCTb
maccaxa Ha 15 MuHyT (6a3oBasi HacTpolika)

Tanmvep « + «
yCTaHaBsnmBaeT NPOLOIMKUTENbHOCTb
maccaxa Ha 30 MUHYT

KHonku Ans nporpaMmmmupyemMbIx (OyHKUUA:

®

®
2]
(2]

Knonka — MENU (Menu) 3anyck pexvma
nporpamMmMm1poBaHus

KHonka « — « MeHsieT nokasareslb BHU3
KHorka « + « MeHsieT noka3artenb BBEpPX

Knonka PROG (NMPOrPAMMA) nepexoant
Ha criefyloLLMii perynmpyembilii nokasaTtenb
VNV 3aBepLUAeT PEXUM NPOrpaMMUpOBaHUS



Mporpammupyemble yHKUUU

Hwxecnenyowme dyHKLUUN MOTYT GbiTb 3anporpaMMmpoBaHsbI:

» Bpems

+ CwrHanusaums (3ByKoBoOW curHan)

[Insi nporpaMMy1poBaHus UCMONb3YIOTCS TOMNbKO HaBEPXY OTOBPaXEHHbIE KHOMKM

HacTtpoiika BpemeHu
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HaxwmuTe kHonky MENU (meHio).
Ha LC-Display ()KK-aucnneit) BH13y
crieBa MUraeT CUMBOI «4achl»

HaxwmuTe kHonky PROG (nporpamma). Ha LC-Display ()KK-gucnnei)
MUratoT CUMBOM «4achl» ¥ LMdpbl YacoBoro Tabro.

Ha)XMMasi Ha YacoBOM Tabro KHOMKN + 1 —

HacTpauBauTe xenaemoe Bpemsi.

HaxwmuTe kHonky PROG (nporpamma). Ha LC-Display ()KK-gucnneit)
MUratoT CUMBOJ «4achl» ¥ Lnpbl MUHYTHOTO Tabno

HaXXMMasi Ha MUHYTHOM Tabno kHonkn + n —

HacTpauBauTe xenaemoe Bpemsi.

Haxmute kHonky PROG (nporpamma)

[aHHble brKCUPYIOTCS 1 Ha AuCrnee BbICBEYMBAETCS YCTaHOBIIEHHOe
BpeEMs, CUMBOS «4acbl» N34e3aeT.

OTKNIOYeHWe CUrHanu3aumum

2825
e
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Cnepyvite 3a Hamu: ,,starmedico*

Haxmute kHonky MENU (MeHI0) 1 noTom 1 pas KHomky +.
Ha ancnnee no cepeavHe cnesa MUraeT CMBO «MacCaXk»

HaxwmuTe kHonky PROG (nporpamma)
Ha aucnnee BbicBeunBaeTcst ON (3BYyKOBOW CUTHam BKITOYEH).
BebikntounTe curHanmaauuto kHonkot OFF (3BykOBOW CUrHan BbIKITIOYEH).

HaxwmuTe kHonky PROG (nporpamma). [laHHble hMKCUpYIOTCst U Ha
[UCnnee onsTh BbICBEYMBAETCS TEKYLLEE BPEMS,
CUMBOJ «Maccax» n34yesaert.

MporpammupoBaTh 3BYKOBOW CUrHan (4aT4mk BpeMeHm)
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Haxmute kHonky MENU (MeHI0) 1 noTom 1pa3 KHOoMKy +.
Ha ancnnee muraet cumBon «maccax».

Haxwmute kHonky PROG (nporpamma)
Ha oucnnee muraet cuMBon «maccax», cooblueHne OFF
(3BYKOBOW CUrHam BbIKIOYEH) U Ldpbl MacCaXKHOro JaTynka BPEMEHN.

BkntounTe 3B8YKOBYHO OyHKLIMIO KHOMKOM + Ha ON

(3BYKOBOW CUTHarm BKITOYEH).

HaxwmuTe kHonky PROG (nporpamma). Ha gucnnee muraet cumeon
«Maccax» 1 MaccaxHble NporpammMbl Ha BbIGOP.

Bocnonb3ayiTeck KHOMKaMu + 1 — AN YCTaHOBKU NPEANOYUTaeMOoi
Bamu maccaxHon nporpamMmmMbl
(User 1, Wave1, Wave 2, Wave 3, Puls1, Puls 2 nnu Puls 3).

Haxmute kHonky PROG (nporpamma).
Ha avicnnee muraioT CUMBON «Maccax» W LMdpbl 4acoBoro Tabro.

HaxuMasi Ha 4acoBOM Tabrno KHOMkK + n —
HacTpavBaunTe Xenaemoe Bpems.

Haxwmute kHonky PROG (nporpamma). Ha gucnnee muratoT cumBon
«Maccax» 1 Ldpbl MUHYTHOTO Tabro.

HaXXMMasi Ha MUHYTHOM Tabrno KHonkn + n —

HacTpauBauTe xenaemoe Bpemsi.

Haxmute kHonky PROG (nporpamma). [aHHble ukcupyrotes
1 Ha Ayvcnnee BbICBEYMBAETCA TEKyLLEe BPeMsi, BpeMs 3ByKOBOrO
curHana v CUMBOM «MacCax».

Koraa sanporpammmpoBaHHOe Bpems 3ByKOBOTO CUrHana nofonTeT, BKIOYaeTcs 3agaHHas
Bamn maccaxHas nporpamma. lNporpamma Anutcst 8 MUHYT, 3aTeM OHa aBTOMaTUYecku
oTkntoyaeTcs. Bo Bpema maccaxHoi nporpaMmbl Ha AUCNNee BbICBEHYNBAETCA CUMMBOI
«Maccax». MaccaxHblit MPOLECC MOXHO MPUOCTaHOBUTL kHomkoil (). MpumepHo yepes 5
MWUHYT MaccaxHas nporpaMmma BHOBb BKMtodaetca (Snooze-Funktion). YTo6bl nonHocTbio
OTKIIOUNTL 3KYKOBYIO (hyHKLIMIO, HaXXMUTK KHOMKY @). 3ByKkOBas thyHKLMS aKTUBMPYETCS Ha
cneayoLnii AeHb B 3aaHHOE Bpems.



ons
with Ergoflex Comfort is contraindicated to:

ermanent pacemaker, with acute thrombosis;

an transplantation, in the presence of sepsis (blood poisoning);
(recommendation: highly recommended after pregnancy);

ing (recommendation: during menstruation, the use of therapy is highly desirable);

Oscillation therapy program function - (OP) button ®

Press the (OP) button to activate treatment programs that can
help with the following diseases.

Setup example

Press the button (OP) — 1 time - for problems in the cervical and
thoracic region of the spine, to relieve muscle tension and muscle
tightness, in case of headaches and migraines.

Press the button (OP) — 2 times - in case of edema, fluid accumulation
in the body, in order to reduce weight, to activate the lymphatic
system, to treat hydrolipodystrophy (cellulite), in case of circulatory
disorders.

Press the button (OP) - 3 times - for pain in the sciatic nerve, for
problems in the lumbar spine, in case of lumbago, or diseases of the
spinal column and spinal discs.

E EH E
el T @m0
(¢%] N -

Press the button (OP) - 4 times - in case of arthritis, osteoarthritis,
rheumatic diseases, joint pain, or osteoporosis; for metabolism

OP4 stimulation.
Press the button (OP) - 5 times - during heavy physical exertion.
OP5 You can use it for regenerating muscle pain, and for removing

metabolic products from the body.
Functions of the health massage program. Button ®
Press the button (P) - 1 time - for deep relaxation after physical stress;
Press the button (P) - 2 times - to remove metabolic products, toxins,
and toxic substances from the body;

Press the button (P) - 3 times - to relax the muscles, in case of sleep
disturbance, to restore strength;

Press the button (P) - 4 times - for the energy and relaxation program.
It has a supportive effect on performance, supports the overall process 2 ognE
of regeneration and well-being, and stimulates the work of lymphatics

0623
Press the button (P) - 5 times - for depressive symptoms, general |

malaise, or painful tension.
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Heat source function. Button ®

Press the heat source button (W) to the ON position - or OFF (enable or disable).
It provides additional relief from back pain and muscle tension. You can regulate
the three-stage temperature mode by repeated pressing. Alternatively, switching
using a separately sold belt is possible. Attention! Here only a belt or only

a mattress is used. Attention! You can use only a belt or mattress.

INSTRUCTION FOR
EXPLOITATION

Made in Germany ==

Riga: +37126371637
www.starmedico.lv

@ Oscillating programs - 5 treatment programs

@ Light source on/off Timer "-"

@® sets the massage duration to 15 minutes
(basic setting)

@ Timer "+" sets the duration of the massage
to 30 minutes

Buttons for programmable functions:

@® Button - MENU (Menu) start
programming mode

® Button "-" changes the indicator down
@ Button "+" changes the indicator up
(]

The PROG button advances to the next
set-point or exits the programming mode



Programmable Features
The following functions can be programmed:

+ Time
+ Alarm (beep) ] &= E3 L)

For programming, only the buttons displayed at the top are used.

Time setting

pgog ¢ Press the MENU button. On the LC-Display (LCD) - the symbol "clock"
flashes at the bottom left

ne

%ﬂﬂ Press the PROG (program) button. On the LC-Display (LCD), the symbol
"hours" and the numbers of the hour display flash.

by pressing the + and — buttons on the time display

set the desired time.

ug%}; Press the PROG (program) button. On the LC-Display (LCD), the symbol
"hours" and the numbers of the minute display flash

by pressing the + and — buttons on the minute board

set the desired time.

Press the PROG (program) button

R

:

The data is fixed, and the set time is shown on the display, the “clock” symbol
disappears.

Disabling the alarm

0825 . Press the MENU button and then the + button 1 time.
HI'II: :E The symbol "massage"” flashes in the middle left of the display

[ Sy S |
3 onE Press the PROG (program) button
the display shows ON (beep is on).
.DE_ES Turn off the alarm with the OFF button (the sound signal turns off).

Press the PROG (program) button. The data is fixed, and the display again

shows the current time,
the “massage” symbol disappears.

Find us: ,starmedico*

Program the sound signal (timer)

fgRag ° Press the MENU button and then the + button 1x. The "massage”
ﬁ symbol flashes on the display.

=oFFE + Press the PROG (program) button

EE The massage symbol flashes on the display, the message OFF

(beep off) and digits of the massage time sensor.
HUSER I
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Turn the sound function on with the + button to ON (beep on).

Press the PROG (program) button. The symbol flashes on the display
"massage" and massage programs to choose from.

yRyea ° Usethe +and - buttons to set your preferred massage program
(User 1, Wave1, Wave 2, Wave 3, Pulse1, Pulse 2, or Pulse 3).
500
uRYE2 Press the PROG (program) button.
y ™ The “massage” symbol and the hour display flash on the display.
DE:: + « by pressing the + and — buttons on the time display,
= set the desired time.
» Press the PROG (program) button. The symbol flashes on the display.
j825 . .
massage" and numbers of the minute board.
L . * by pressing the + and — buttons on the minute board,
DEES set the desired time.
yAvEE Press the PROG (program) button. Data is captured,
and the display shows the current time, the time of the sound signal
L] and the symbol "massage".

When the programmed time of a sound signal approaches, the massage program set by
you joins. The program lasts 8 minutes, then it automatically turns off. During the massage
program, the symbol appears on the display"massage". The massage process can

be paused with the button ). After about 5 minutes, the massage program is switched

on again (Snooze-Function). To turn off the sound function completely, press the button
©®. The sound function is activated the next day at the set time.
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Gepriifte Qualitét

»Vertrauen ist gut - Kontrolle ist besser!”

Gemeinsam mit Experten, Fachleuten,
Arzten, Therapeuten, Schlafforschern und
unseren Lieferanten arbeiten wir Hand in
Hand stetig an der Weiterentwicklung und
Optimierung unserer Produkte.

Unsere Produkte werden fiir Sie nach den
Normen von TUV SUD, CE 1014, Textiles

Vertrauen, TUV Rheinland usw. produziert.

(siehe unten)
Bei normaler Beanspruchung, Anwendung
und Beachtung der Pflegehinweise erhalten

Sie bis zu 5 Jahre Vertrauensgarantie.

Qualitdt: Made by Star Naturwollprodukte
und mehr..."e.K.

Quality Control

“Confidence is good - Control is better!”

We collaborate with a variety of experts
including professionals, doctors, therapists,
sleep researchers and our suppliers. With
their collaboration we continually develop
and optimize our products.

Our products are produced according to the
standards of TUV SUD, CE 1014, Textiles
Vertrauen, TUV Rheinland etc.

(see below)

Under normal use, application, and by
following the care instructions, you will
receive a warranty lasting up to 5 years.

Quality: Made by Star Naturwollprodukte
und mehr..."¢.K.

ITpoBepeHHOE KayecTBO

“IloBepue XOPOIIO - KOHTPO/Ib ydiie!”

BMmecTe ¢ akcrepTaMi, CrelianucTami,
BpayaMi, TepaneBTaMy i MCCIe[OBaTeNAMN
CHa, MBI paboTaeM pyka 06 pyKy ¢

HaIMMy GUPMaMU-TIPOU3BOAUTEIAMY HaT
CUCTEMATUYECKIM COBEPIIEHCTBOBAHMEM I
OITUMHU3ALMEN HAIIMX MIPOJAYKTOB.

Haia nmpogyKuus Ipon3BoAuThCs yisi Bac
B COOTBETCTBUMU CO CTAHZAPTAMU KOMIIAHUM
TIO® 310]1, CE 1014, Texctunec ¢peprpayeH,
TIO® Peitunang u 1.5, (CMOTpPHU HIDKE).

IIpu HOpMaIbHOI HATPY3Ke UCIIONb30BAHS
1 cobMoneHnn

MHCTPYKIUHA IO YXOJy, BBI IIOTy9IaeTe
JIOBEPEHHYIO FapPaHTUIO 4O IATH JIET.

KagectBo: Made by Star Naturwollprodukte
und mehr..."e.K.




[IpencraButens Star-medico B IIpubantuke

IOpuc 3y6oB

HOKTOP HaTypaanoﬂ MEOMIIMHBI M MaccaXka.

Mepuk-uyrpunnonor.BMC (6noMexaHNYeCKO CTUMYJISALMN MbIIIL]) TepaIeBT.
Pura, JlatBus.

Star-medico representative in the Baltics

Jurij Zubov

Doctor of natural medicine and massage.

Medical nutritionist. BMS (biomechanical muscle stimulation) therapist.
Riga, Latvia.

www.starmedico.lv




